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Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Didt) zum Didtmanagement bei dialysepflichtiger Niereninsuffizienz;
angepasst an den Bedarf bei dialysepflichtiger Niereninsuffizienz: EiweiRreich, hochkalorisch, flissigkeitsreduziert sowie mit
vermindertem Kalium- und Phosphatgehalt im Vergleich zu Standardtrinknahrungen.

Produktmerkmale:

e \/ollstandig bilanziert

® Hochkalorisch

® Eiweildreich

® Mineralstoffreduziert (kalium- und phosphatarm)
® Laktose- und fruktosearm sowie glutenfrei

o Ballaststofffrei

Indikation:

Zum Didtmanagement bei dialysepflichtiger Niereninsuffi-
zienz unter Hamodialyse und Peritonealdialyse bei vorliegen-
der Malnutrition, Anorexie, Kachexie, Hypalbumamie, Protein-
urie, Aszites, Peritonitis, Odemen infolge EiweiRmangel, bei
fehlender oder eingeschrankter Fahigkeit zur ausreichenden nor-
malen Erndhrung sowie bei ungewolltem Gewichtsverlust. Grund-
sétzlich bei allen Erkrankungen, die eine erhdhte Eiweill- und
Energiezufuhr erfordern und bei denen gleichzeitig Fliissigkeits-,
Kalium- und Phosphatrestriktionen zu beachten sind.

Dosierung:

Nach arztlicher Anweisung, in Abhangigkeit vom Grad des Eiweif3-
mangels und der Mangelernahrung. Zur Behandlung von schweren
Proteinmangelzustanden.

Zur erganzenden Erndhrung sind folgende Mengen empfehlenswert:
1-2 Beutel taglich (350-700 kcal | 35g-70 g Eiweil)

Nach Besserung ggf. Weiterbehandlung mit restoric® nephro intraD.
Zur ausschlieflichen Erndhrungist die Dosierung entsprechend dem
individuellen Energiebedarf zu berechnen.

Anwendung:

Zubereitung als Trinklosung

1. Trinkwasser abmessen

2. Inhalt eines Portionsbeutels dazugeben

3. Schiitteln, bis sich das Pulver vollstandig gelost hat

restoric® nephro intraD FORTE frisch zubereiten und einnehmen!

Achtung: Fiillen Sie ausschlieBlich kaltes Wasser in den Schiittel-
becher (beim Anschiitteln mit heiRem Wasser entsteht ein hoher
Druck und der Deckel kann aufgesprengt werden).

Zubereitung von restoric® nephro intraD FORTE:

Nah S-
- EnergledlChte
volumen

Standard-

175 ml
auflosung

1Beutel (77 g)

2,0 kcal/ml ‘ 100 ml

Wichtige Hinweise:

Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Geeignet zur ausschlief3-
lichen und ergénzenden Ernahrung von Erwachsenen. Nicht geeig-
net fiir Sduglinge. Flir Heranwachsende und Kinder bis zu 10 Jahren
zur erganzenden, jedoch nicht zur ausschlieflichen Erndhrung ge-
eignet. Aufgrund des reduzierten Kalium- und Phosphatgehaltes ist
eine regelmalige Kontrolle der Serumelektrolyte erforderlich. Ent-
hélt leicht verfligbare Kohlenhydrate, bei Stérungen der Glukose-
toleranz nur unter sorgfaltiger Stoffwechselkontrolle verwenden.
Nicht verwenden bei bekannter Intoleranz gegen einen der Inhalts-
stoffe. Nicht zur Infusion!

Verordnungs- und Erstattungsfahigkeit:
In allen medizinisch notwendigen Fallen verordnungsfahig, gemaf
§31 SGB V, AM-RL Kap. 1 §§ 21 u. 23.

Bestellinformationen:
Produkt in allen Apotheken erhaltlich

restoric® nephro intraD FORTE

VPE: 30 x 77 g (zzgl. 1 Schiittelbecher) 19117259

&wtas n

medical



pro100g (1 Beutel & 77 g Pulver) mit 2,0 kcal/ml
Energie 1912 kJ (455 kcal) 1472 kJ (350 kcal) 841 kJ (200 kcal)
Fett 18,0¢g 14,0¢g 8,0¢g
davon geséttigte Fettsduren 6lg 4,7g 2,7g
davon MCT 25g 19g 1lg
davon einfach ungesattigte Fettsauren 768 59g 34g
davon mehrfach ungeséttigte Fettsauren 37g 28¢g 16g
Kohlenhydrate 28,0g 22,0g 12,6 g
davon Zucker 71lg 55g 31lg
davon Laktose 0,7g 05g 03g
Ballaststoffe 0,lg 0,lg 0,lg
EiweiR | Quelle: Milcheiweifl aus Kuhmilch 46,0 g 35,08 20,0g
Salz 0,71g 0,55g 03g
Vitamine
Vitamin A (RE) 188 ug 145 pg 83,0 ug
Vitamin D 3,0ug 2,3ug 13pg
Vitamin E (a-TE) 5,6 mg 4,3mg 2,5mg
Vitamin K 17 pg 13 pg 7,4ug
Vitamin C 41mg 31mg 18 mg
Thiamin 0,6 mg 0,5mg 0,3mg
Riboflavin 0,8 mg 0,6 mg 0,3mg
Niacin (NE) 8,3mg 6,4 mg 3,7mg
Vitamin B6 1,5mg 1,2mg 0,7mg
Folséure 102 ug 78 ug 45ug
Vitamin B12 4,0 ug 3,1pg 1,8 g
Biotin 26 ug 20 pg 11pg
Pantothenséure 3,2mg 2,5mg 1,4mg
Mineralstoffe
Natrium 285 mg 220 mg 126 mg
Kalium 240 mg 185mg 106 mg
Chlorid 193 mg 149 mg 85mg
Calcium 210 mg 162 mg 93mg
Phosphor 142 mg 110 mg 63mg
Magnesium 88 mg 68 mg 39mg
Eisen 7,Amg 5,7mg 3,3mg
Zink 52mg 4,0mg 2,3mg
Kupfer 455 ug 350 ug 200 ug
Mangan 1,1mg 0,8 mg 0,5mg
Fluorid 0,8 mg 0,6 mg 0,3mg
Selen 29 ug 22 g 13ug
Chrom 20 pg 16 pg Iug
Molybdén 25 g 20 ug 11pg
Jod 8 ug 60 ug 34pg
L-Carnitin 114 mg 88 mg 50 mg

Energierelation: Fett 35 %, Kohlenhydrate 25 %, Eiweif3 40 %;
Wassergehalt: 106 mlin Standardauflosung (2,0 kcal/ml)

Zutaten:

Alle Sorten: MilcheiweiB, pflanzliches Ol (8lsdurereiches Sonnenblumenél, Sojasl, Palmél, MCT-Ol aus Palm), Maltodextrin, Glucosesirup, Dex-
trose, modifizierte Starke, Natriumchlorid, Magnesiumcarbonat, Dimagnesiumphosphat, Emulgator Lecithine (Soja), Trennmittel Siliciumdioxid,
Antioxidationsmittel Alpha-Tocopherol und Fettsaureester der Ascorbinsaure, Aroma, Natriumcarbonat, L-Carnitin-Tartrat, Ascorbinsaure, Eisen-
diphosphat, Nicotinamid, DL-alpha-Tocopherylacetat, Zinkoxid, Calcium-D-pantothenat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Pyridoxinhydrochlorid,
Thiaminmononitrat, Riboflavin, Kupfercarbonat, Retinylacetat, Folsdure, Chrom(lll)chlorid, Kaliumjodid, Natriummolybdat, Natriumselenit,

D-Biotin, Phylloquinon, Cholecalciferol.
Allergenhinweis: Enthilt Zutaten aus Milch und Soja

Lagerung: Kiihl (5-25 °C) und trocken
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