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SONDENNAHRUNG MIT BALLASTSTOFFEN (VEGAN)

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diit)

Produkteigenschaften

e Hochkalorisch (1,65 kcal/ml)

e EiweiRreich (20 %kcal), auf Basis von Erbsenprotein
e Mit [6slichen und unléslichen Ballaststoffen

e Glutenfrei

e Lactosefrei (<0,010 g/100 ml)

e Diatetisch vollstandig

e Vegan

Indikationen

Zum Didtmanagement bei bestehender Mangelernahrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung, insbesondere
bei erhéhtem Energie- und EiweiBbedarf oder Flissigkeits-
restriktion und/oder bei

e Unvertraglichkeit gegenliber Soja

e Langzeiterndhrung mit Ballaststoffen

e bevorzugt veganer Erndhrungsweise

Dosierung

Zur ausschlieBlichen Erndhrung:
1.000 bis 1.500 ml pro Tag.

Zur ergidnzenden Erndhrung:
2500 ml pro Tag oder nach arztlicher Anweisung.

Lagerung

Ungeoffnet, kithl und trocken lagern. Vor Gebrauch schiit-
teln. Bei Verwendung des Spike- oder Universaladapters
innerhalb von 24 Stunden applizieren. Gedffnete Flasche
wiederverschlieen, im Kiihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verbrauchen.

Nahrstoffe

Ernahrungsphysiologisch hochwertiges pflanzliches Ol
(Rapsol), mittelkettige Triglyceride (MCT)

KOHLENHYDRATE:
Kommen hauptséachlich aus Maltodextrin

EIWEISS:
Pflanzliches Eiweil3 auf Basis von Erbsenprotein und den Amino-
sauren L-Cystein und L-Carnitin (DIAAS = 1.291; PDCAAS = 1)

BALLASTSTOFFE:
Patentierter Ballaststoffmix IS50™** (glutenfreie Haferfaser,
Fructooligosaccharide, Akaziengummi, Inulin)

Wichtige Hinweise

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Geeignet ab 10 Jahren

o Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Nicht geeignet bei KuhmilcheiweiBallergie

e Nicht mit anderer Nahrung oder Arzneimitteln mischen

e Zur moglichst gleichmaRigen Verabreichung wird die
Verwendung einer Erndhrungspumpe empfohlen

e Nicht zur parenteralen Verwendung
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COMPLEAT® PLANT PROTEIN 1.6 100 ml

Lulatenliste

Wasser, Maltodextrin, Erbseneiweil3, Rapsol, mittelkettige Triglyceride,
Ballaststoffe (glutenfreie Haferfaser, Fructooligosaccharide, Akazien-

BRENNWERT kJ 693 gummi, Inulin), Mineralstoffe (Calciumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlo-
keal 165 rid, Natriumcitrat, Magnesiumoxid, Eisenlactat, Zinksulfat, Mangan-
Fett, davon e 73 ?\lulfa.t, Kupfergluconat,. Natriumfluorid, Kaliumiodid, Chromchlorid_,
atriummolybdat, Natriumselenit), Emulgatoren (E472c, E471), L-Cys
- gesittigte Fettsauren g 25 tein, Cholinbitartrat, Sdureregulator (E330), Vitamine (C, E, Niacin, Pan-
. . . . tothensaure, B6, Thiamin, Riboflavin, A, Folsaure, Biotin, K, D, B12), L-
- mittelkettige Triglyceride 8 22 Carnitin. Kann MilcheiweiR enthalten.
- einfach ungesattigte Fettsauren g 2,4
- mehrfach ungesattigte Fettsauren g 1,2
) * DE: Verordnungsfahig gemaB Arzneimittel-Richtlinie (AM-RL)
- Omega-3-Fetsauren mg 300 vom 18.12.2008/22.01.2009
Kohlenhydrate, davon g 15,7 ** Besteht aus 50 % loslichen und 50 % unloslichen Ballaststoffen
- Zucker g 1,4
- Lactose g <0,010
Ballaststoffe g 1,5 Hinweise:
- |6slich g 0,75 Allergene sind in den Zutatenlisten unterstrichen!
- unléslich g 0,75 NE = Niacinaquivalent
Bk g 85 RE = Retinolaquivalent
Salz g 0,32
Natrium mg 130
Kalium mg 210
Chlorid mg 85
Calcium mg 145
Phosphor mg 110
Magnesium mg 88
Eisen mg 2,2
Zink mg 14
Kupfer mg 0,20
Mangan mg 0,70 B%t@”l;ﬂé’mﬂu@n
Fluorid mg 0,080
Selen 9,1 9
po Ez . Compleat” Art-Nr. PZNStk. PZNVE
Molybdin ug 22 DE 12 x 500 ml 12551129 18598340 18598357
Jod ug 18
AT 12 x 500 ml 12551129 5746052 5746069
A (RE) g 115
D ug 2,0
E " Compleat pPLANT PROtEIN 16
K yg 13 p - °
C mg 22
Thiamin mg 0,24
Riboflavin mg 0,22
Niacin mg 1,3
mg NE 2,7 ;
Bes mg 0,30
Folsaure ug 50 g Cd'rﬁ%%éat“ ?
B12 ug 0,40 g \\A‘l %
Biotin ug 7,1 i
Pantothensiure mg 0,70 ; h

L-Carnitin mg

Cholin mg

217
50

Osmolaritét: 424 mOsm/I
Wasser: 74 g/100 ml

Nestlé Health Science (Deutschland) GmbH

Lyoner Straf3e 23
D-60528 Frankfurt/Main

www.nestlehealthscience.de

Nestlé Health Science | Nestlé Osterreich GmbH

Wiedner Girtel 9
A-1100 Wien
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